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L'entretien du cadre de vie

Objectifs

AVlissue de la formation le stagiaire sera en mesure de réaliser I'entretien complet du domicile en appliquant les régles d'hygiéne et de sécurité

@ rublic visé

Tout public intervenant a domicile.

L'inscription du bénéficiaire se fait sous 48 h apres I"approbation du
devis ou de la convention. Cette inscription donne lieu a I'envoi d’un

mail de connexion avec identifiant et mot de passe.

Objectifs pédagogiques

Pré Requis

Lire, écrire, comprendre le francais.
PC, tablette ou smartphone avec un acces interner

Parcours pédagogique

Etre capable de réaliser I'entretien d'un logement dans les régles
d'hygiéne et de sécurité

Etre capable de réaliser I'entretien d'un réfrigérateur

Etre capable d"utiliser les produits sur les bons supports

Méthodes et moyens pédagogiques

Supports visuels

Vidéos de mises en situation terrain

Support de formation

Remise d'une attestation de formation en fin de cours

Quizz de positionnement

Questionnaire d’évaluation des compétence en fin de formation

Moyens Pédagogiques E-Learning

Plateforme de formation en ligne, E-tuteur disponible

I. ’entretien du cadre de vie au service de la relation d’aide

Le « cceur de métier » de I'aide a domicile : |a relation d’aide via
I’'accompagnement dans les taches de la vie quotidienne.

La finalité du réle de I'aide a domicile : permettre a la personne
de continuer a vivre a son domicile le plus longtemps possible.
Les besoins auxquels doit répondre I'aide a domicile : entretien
du logement — aide dans les actes de la vie quotidienne —aide a la
personne.

Définition de la relation d’aide et de ses limites.

Il. Des savoirs a maitriser pour une intervention réussie
Je réalise I'entretien de son logement

Le nettoyage

La désinfection

Les micro-organismes

La solution : le nettoyage et la désinfection

Les produits d’entretien

Les moyens a disposition

111. les techniques a mettre en ceuvre

L’entretien des surfaces hautes

Entretien de I'électroménager et des surfaces fragile
L’entretien des vitres et des miroirs

L’entretien des sols

Lavage avec un appareil a vapeur

Entretien cuisine, sanitaires et WC

Les autres activités comprises dans I’entretien du cadre de vie :
Evaluation de I'entretien

IV. Une intervention réussie en toute sécurité et en adéquation
avec les attentes de la personne aidée

Avant son intervention :

Débuter son intervention :

Observer avant de commencer :
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Préparer son intervention :
Réaliser son intervention
Terminer son intervention

Les + métier
Le domicile est un contexte d’activité spécifique. L’intervenant doit mettre en oeuvre des compétences relationnelles et des techniques
particulieres dans I'entretien du logement.

= Méthodes et modalités d'évaluation Nature des travaux demandés
Quizz de postionnement Concentrations, tests.
Questionnaire d'évaluation d'acquisition de compétences Temps asynchrone prévu : Temps d'installation et de connexion,

téléchargement et étude du support de formation mis a dispostion,
temps de clot(ire et déconnexion.

Modalités d'Accessibilité
Les formations ont lieu chez nos clients. Le bénéficiaire peut nous contacter en amont afin de signaler toute situation nécessitant un
aménagement. Nous coconstruirons une solution adaptée dans la mesure des ressources disponibles.

Formation en full E-Learning

| Régis DE OLIVEIRA Tél. : 06 64 90 33 43
Contactez-nous ! Directeur Mail : contact@dformpro.com
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