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ELEARNINGLINGE

L'entretien du linge

Notre formation digitale permet d'acquérir les compétences pour réaliser I'entretien du linge dans un cadre professionnel.

Objectifs

Etre capable de réaliser I'entretien du linge dans les régles de sécurité et d'hygiéne

@ rublic visé

Tout public intervant au domicile.

L'inscription du bénéficiaire se fait sout 48h aprés I'approbation du
devis ou de la convention. Cette inscription donne lieu a I'envoi d'un
mail de connexion avec identifiant et mot de passe

Objectifs pédagogiques

Pré Requis

Lire, comprendre le francais.
Ordinateur, tablette ou smartphone avec accés internet requis

Parcours pédagogique

Connaitre les préalables au lavage du linge.
Savoir entretenir le linge.

Savoir repasser le linge, le ranger.

Les bases de la couture.

Méthodes et moyens pédagogiques

Supports visuels et parlés.

Mises en situations par vidéos

Quizz de postionnement.

Questionnaire d'évaluation de compétence en fin de formation
Remise d'un support de formation en fin de cours.

Moyens Pédagogiques E-Learning

Plateforme de formation en ligne, E-tuteur disponible

Introduction
Une intervention professionnelle
Questionnaire de positionnement

l. Les préalables au lavage du linge

Savoir trier le linge dans le respect des régles d’hygiéne et des
protocoles

L’organisation du tri en 10 étapes

Points clé a retenir

Il. L’entretien du linge

Utiliser le lave-linge

Comment utiliser les services de nettoyage a sec
Sécher le linge

Points clé a retenir

Ill. Le repassage

Un préalable indispensable : le lavage des mains
La préparation du linge avant repassage

Le repassage

Le post repassage

Ergonomie et sécurité lors du repassage

La prévention des risques en matiere de repassage
Points clé a retenir

IV. La couture
Les bases de couture

V. Se sensibiliser a I'aspect écologique et environnemental
Les principes de bases
Quelques trucs et astuces a vocation écologique

VI. Une intervention réussie en toute sécurité en adéquation
avec les attentes de la personne aidée
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Les + métier

Vidéos détaillées sur les techniques de repassage et de pliage du linge

& Méthodes et modalités d'évaluation Nature des travaux demandés
Quizz de postionnement. Concentrations, tests.
Questionnaire d'évaluation de compétence en fin de formation Temps asynchrone prévu : Temps d'installation et de connexion,

téléchargement et étude du support de formation mis a
dispostion,temps de clotlire et déconnexion.

Modalités d'Accessibilité
Les formations ont lieu chez nos clients. Le bénéficiaire peut nous contacter en amont afin de signaler toute situation nécessitant un
aménagement. Nous coconstruirons une solution adaptée dans la mesure des ressources disponibles

Formation en full E-Learning

| Régis DE OLIVEIRA Tél. : 06 64 90 33 43
Contactez-nous ! Directeur Mail : contact@dformpro.com
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